
 Jugendmannschaften der  
JSG Oberhundem/Saalhausen 

Saison 2024/2025 

Mannschaft Jahrgänge Spielgemeinschaft Trainer Telefon-Nr. Trainingszeit* Ort* 

A-Jugend 2006/2007 JSG 
Albaum/Heinsberg/Oberhundem/ 
Saalhausen 

Martin Tigges 
Thomas Assmann 

01749612712 
01706531827 

Mo. / Mi.: 
19:00 Uhr 

Montag: flexibel 
Mittwoch: Oberhundem 

C-Jugend 2010/2011 JSG 
Albaum/Heinsberg/Oberhundem/ 
Saalhausen 

Alexander Wulf 
Michael Autsch 

015111660637 
01703490751 

Di. / Do.:  
17:00 Uhr 

Di. / Do.: 
gerade Wochen: 
Saalhausen/Oberhundem 
ungerade Wochen: 
Albaum/Heinsberg 

B-Juniorinnen 
C-Juniorinnen 

2008/2009 
2010/2011 

JSG 
Albaum/Saalhausen/Kirchhundem/ 
Rahrbachtal 

Franziska Ochsenfeld 
Annika Japes 
Katharina Schulte 

015172894286 
015146825048 
01708204805 

Mi. / Fr.: 
17:00 Uhr 

Mittwoch: Kirchhundem 
Freitag: Saalhausen 

D-Jugend 2012/2013 JSG Oberhundem/Saalhausen Felix Tigges 
Sebastian Weber 

017630364440 
01603122458 

Mo.: 17:00 Uhr 
Mi.: 17:30 Uhr 

Mo. / Mi.: Saalhausen 
 

E-Jugend 2014/15 JSG Oberhundem/Saalhausen Dominik Siebert 
Stefan Hochstein 

015144533933 
01732536923 

Mi.: 17:00 Uhr Mittwoch:  Saalhausen & 
Oberhundem im Wechsel 

F-Jugend 2016/17 JSG Oberhundem/Saalhausen Daniel Beermann 
Nico Rettler 

01771707416 
015174454144 

Do.: 17:00 Uhr Donnerstag: Saalhausen & 
Oberhundem im Wechsel 

Minikicker bis 2018  JSG Oberhundem/Saalhausen Stefan Heimes 
Katharina Rameil 
Juliane Drahn 

016090348178 
01703858183 
01718365733 

Mi.: 17:00 Uhr Mittwoch: Saalhausen 
 
 

Jugendvorstand: Martin Tigges - 01749612712 (TV Oberhundem) / Henrik Vogl - 01778900843 (TSV Saalhausen) 

*Änderungen vorbehalten 


